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Leichtathletik TV Erstfeld

TV ERSTFELD

Sonntag, 25. Mdrz 2018
Sportplatz Krump, Erstfeld

Hauptsponsoren

RAIFFEISEN

e, Gemeindewerke
i Erstfeld




VEROFIT

SPORTSDRINK

Sporternahrung flir
Sieger!!

ISOTONIC 2:1

Lénger Leistung — super Geschmack!

ENERGY GEL 2+1

Extra schneller Energieschub!

GOLD 2in1
DER ENERGY BOOSTER!!

REGENERATION

Schneller erholt, wissenschaftlich getestet!

100% WHEY PROTEIN

Mehr Power — mehr Muskeln

Lisi Gisler, Gotthardstrasse 132, 6473 Silenen
®079 452 44 00, E-Mail: lisi.gisler@gmx.ch

Hauptsponsoren: Raiffeisen
Gemeindewerke Erstfeld

HERZLICH WILLKOMMEN ZUM 44. CROSSLAUF

Unsere Maschinen
Unsere Kopierer
Unsere Mac’s

Unsere Drucker

GASSER

... wenn es um lhre Druck-
auftrége und -termine geht.

Telefon 041 880 10 30
Telefax 041 880 27 22
mail@gasserdruck.ch

Liebe Lauferin, lieber Laufer
Geschatzte/r Sponsor/in, Gonner/in und Laufsportfreund/in

Laufen, laut Duden ,sich in aufrechter Haltung auf den Fii3en in schnellerem Tempo so
fortbewegen, dass sich jeweils schrittweise fiir einen kurzen Augenblick beide Sohlen vom
Boden lésen*. Klingt eigentlich nicht so schwierig. Es ist nicht vorgegeben, wie schnell das
sein soll. Auch eine Grenze bezuglich Distanz gibt es nicht. Wem diese Definition etwas
trocken erscheint, dem mdchte ich gerne folgende Worte nahelegen: fegen, sausen,
schwirren, wieseln (mein personlicher Liebling). Das klingt doch schon witziger,
spannender.

So, laufen ist nicht wirklich kompliziert und kann durchaus spannend und witzig sein. Am
meisten Uberzeugt hat mich jedoch die Vermutung, dass das Wort ,laufen” urspriinglich von
+im Kreis hlpfen, tanzen® stammt. Das gibt dem Ganzen eine gewisse Lockerheit und
Frohlichkeit.

Wir haben in den letzten Uber vier Jahrzehnten viel von dieser Fréhlichkeit erleben durfen.
Dafur bin ich sehr dankbar, da es immer wieder motiviert einen gelungenen Anlass auf die
Beine zu stellen.

Von den Freizeit-Lauferinnen und —Laufern erhoffe ich mir ein bisschen mehr von der
besagten Lockerheit. Ich spreche da vor allem von denen, die sich bis jetzt noch nie
durchringen konnten, sich am Erstfelder Crosslauf anzumelden. Geben Sie sich 2018 einen
Ruck; niemand schreibt vor, wie schnell Sie laufen sollen und bei den Distanzen haben wir
auch eine gewisse Auswahl. Um zu ,tanzen® oder zu ,wieseln®, muss auch der
Trainingsplan nicht zu 100% auf den 25. Marz passen.

In dem Sinn freue ich mich zusammen mit dem OK und dem ganzen Verein auf viele
begeisterte ,Tanzerinnen* und ,Schwirrer”.

Zum Schluss bedanke ich mich von Herzen bei unseren Hauptsponsoren, Génnern und

Inserenten. Ohne ihre langjahrige Unterstitzung dirften wir nicht seit so langer Zeit immer
wieder viel Fréhlichkeit erleben.

Antonia Furger Loretz, OK-Prasidentin




Hauptsponsoren: Raiffeisen
Gemeindewerke Erstfeld
WEISUNGEN

Durchfiihrung Sonntag, 25. Mérz 2018, bei jeder Witterung

Anmeldung Nur vor Ort méglich. Bis spatestens 30 Minuten vor dem Start
der betreffenden Kategorie.

Ein Formular flr die Anmeldung von Gruppen findet sich auch
’ unter www.latv-erstfeld.ch

Auskunft Doris Zgraggen, Taubach 3, 6472 Erstfeld; Tel. 041 870 66 02
oder via E-Mail crosslauf@latv-erstfeld.c!

der via E-Mail lauf@l feld.ch
9 ooo

Lizenzen Der Lauf ist lizenzfrei.

Weisungen Alle Laufer/innen mussen sich 5 Minuten vor Laufbeginn am Start
einfinden.

o [ d
coe P I kettd I e n St d e r Laufstrecke Rundstrecken auf Naturstrasse, Asphaltstrasse und Wanderweg
1 grosse Runde = 1416 m, 1 kleine Runde = 760 m,
G M d k E tf e I d Startstrecke = 90 m
emelindaewerke crs .

Garderobe Damen und Herren: Jagdmattschulhaus
Jugendliche: Zivilschutzanlage

Wertsachendepot Es wird kein Wertsachendepot zur Verfugung gestellt. Die
Organisatoren lehnen jede Haftung ab.

Foto Mit der Teilnahme am Crosslauf wird die Einverstandniserklarung
fur die Verwendung und Verdéffentlichung von Bildern im Internet
und Programmheft abgegeben.

Parkplatz Parkplatze sind in der ndheren Umgebung signalisiert.

Bei der Sportanlage diirfen keine Autos abgestellt werden!

Versicherung Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Die Organisatoren
lehnen jede Haftung ab.

Rangverkiindigung Auf dem Sportplatz “Krump*

GEMEINDEWERKE ERSTFELD 1. Rangverkgnd!gung Kat. 1 —6: ca. 12.30 Uhr
Gotthardstrasse 101, 6472 Erstfeld 2. Rangverkundigung Kat. 7 — 21: ca. 16.00 Uhr
Mehr Infos: o . Ranglisten Koénnen am Abend des Wettkampftages auf der Homepage
. o o ‘u':..., www.latv-erstfeld.ch heruntergeladen werden. Gegen eine
gemeindewerke-erstfeld.ch e 42 g&gﬂl_?é‘lLDDEWERKE Gebiihr von CHF 4.00 werden sie auch per Post zugestellt.
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Gemeindewerke Erstfeld

Hauptsponsoren:

WEISUNGEN

Auszeichnungen und Preise

. Kategorien 1 - 6: Die drei Erstplatzierten erhalten eine Medaille.

. Kategorien 7 - 20: Die drei Erstplatzierten erhalten Naturalgaben.

. Kategorien 1 - 20: Unter den an der Siegerehrung anwesenden Teilnehmenden
werden Naturalpreise verlost.

. Bei der Plausch-Stafette werden Naturalpreise verlost.

. Kategorien 22 — 29: Alle Teilnehmenden erhalten einen Schoggi-Osterhasen.

. Gegen Vorweisen der Startnummer erhalten alle Teilnehmenden einen
Erinnerungspreis (ohne Pfiiderilauf).

PLAUSCH-STAFETTE 2018

Der Reingewinn dieser Kategorie wird der Selbsthilfegruppe Papillon (Austausch fiir
Angehorige von behinderten Kindern) zur Verfiigung gestelit.

Motto: Mitmachen ist wichtiger als gewinnen!

Startberechtigt: Familien, Vereine, Firmen, Gruppen, etc.

Teilnehmer/Distanzen: 3 Runden a 760m, beliebig auf 2-3 Laufer/innen
aufteilbar

Wertung: totale Laufzeit

Auszeichnungen: Naturalpreise fiir die Gruppen werden ausgelost.
Alle Teilnehmenden erhalten einen Erinnerungspreis.

Kosten: pro Gruppe mindestens CHF 15.00

OK-Crosslauf

OK-Prasidentin Antonia Furger Loretz
Sekretariat Esther Herger
Personal Stefan Zberg
Rechnungsbiiro Philippe Renevey
Inserate / Programmbheft Ursi Furger
Anmeldungen Doris Zgraggen-Furrer

Kassier Peter Dick
Auszeichnungen Olivia Dittli
Bauten Severin Jauch
Festwirtschaft Fabian Imhof

Sanitat Samariterverein Erstfeld

Technische Kommission Antonia Furger Loretz
Stefan Zberg

Urs Inderkum

Fotos Daniel Werthmiiller




FAHRSCHULE

076 461 07 22

HEIZUNG - SANITAR
6472 Erstfeld

Gotthardstrasse 176 041 880 10 69 marty.walter @bluewin.ch

Wasserschaftsweg 24
6472 Erstfeld N4
oot 0 \\gvé
mail@kempfgravuren.ch // '\'/
www.kempfgravuren.ch }l % SaCkmeSSGI’

METALLBAU

EPP METALLBAU AG | TALWEG 19 | 6472 ERSTFELD | T 041 880 14 64
F 041880 14 74 | MAIL@EPP-METALLBAU.CH | WWW.EPP-METALLBAU.CH

Imls'lpgiz

www.imholzsport.ch Bﬁl’glET‘l JI'r UI'I




RUND UM DIE UHR
EINE SPORTLICHE FRISUR

Herren- und Damencoiffeur
15lailrsCyliist
1Bfillleter

Gotthardstr, 142 - 6472 Erstfeld
Tel. 041-880 20 45

l Hotel - Restaurant n l 6 e t |
6472 Enotfeld

7et, 041 | §80 10 # Fax 041 | 580 14 92

SEIT GENERATIONEN
TREFFPUNKT
DER SPORTLER
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EPP-

TANKREVISIONEN

6472 Erstield  T1el. 0418810303

Kaminbau Kaminsanierungen Rohrleitungshau

17 ARCHITEKTURBURO
BALDELLI-PARTNER.CH

SW1SS
helicopters

Swwinn Helicoplss AG - Teniralechemsir
Pirawmas 34 Tad B4 BT ) B2 1'@ . i -
8T Erwviaid i 5l 1 83 ox) 85 o .

EwAr e 1 Fiir Sie fliegen ist unser Job.




Gerber Sportpreise AG

www.gerber-sportpreise.ch

Dorfstrasse 12 / CH-3714 Frutigen

Bahnhofapotheke/Drogerie Birchler GmbH
Gotthardstrasse 100, Erstfeld // 041 880 22 44

ST LI ol | AT
Tkl Fax Fsl
L 2aTERAY OIBRETO03Y ruoi@moyvore-oporthosach

whavw.mevyers-sporthaus.ch

=ERISMANN

TV = HIFI » Multimedia

Adleganenstiaise « S457 Schottdae « Tl 041 820 77 33 « schandediBecammann.ch

bheinz staoler

Wand- und Bodenbelédge
Ofen- und Chemineebau
Specksteinéfen

Reussstrasse 14
Postfach 222

6472 Erstfeld

Natel 079 322 72 05
Telefon 041 880 12 92
www.ofenbau-stadler.ch




Mit unserer person-
lichen Beratung.

Wir machen Sie sicherer.
www.baloise.ch

56506

Wir machen Sie sicherer.  AndiFurrer

Versicherungsfachmann mit eidg. FA
Ruti 40, 6472 Erstfeld

Mobile 079 693 98 33
andi.furrer@baloise.ch

QBasIer

Versicherungen

Martin Epp

eidg. dipl. Autolackierer-Meister
Seedorferstr. 52 6460 Altdorf

E ; 7 SPRITZWERK

LARROSSERIF

I
6460 ALTDORF

DER FRISURENLADEDM

GABRIELA FURGER Gotthardstrasse 146
PRISKA ZGRAGGEN 6472 Erstfeld
mit Julia Tresch 041 880 00 31

TAAQ3Q

321373100 [

Beck Uri AG

Schlossbergstrasse 4, 6472 Erstfeld
wiww. beckuri.ch = mal@beck-ur.ch

ﬁnﬁARNOLD AG

arnoldag.ck

v
A
3

<, Heizung und Sanitér .
. da haben wir die Nase ganz vorn !

-~

8801’9 T & STORENBAU




SCHULER

GERUST

Ihr Partner

Wir wiinschen dem OK und Rossgiessenstr. 8
. . 6467 Schattdorf

allen Teilnehmern einen Tel. 041874 00 40
spannenden, erfolgreichen und Fax 041874 00 41
www.schulergeruest.ch

unfallfreien Wettkampf. info@schulergeruest.ch

Massagepraxis

Melicca Russi-Pichler

Cripl. Masscurin
Krankenkassemanerbanng

Langmait 71

bless

GEBAUDEHULLEN

6472 ERSTFELD T. 04188021 15 INFO@BLESSAG.CH

CONCORDIA

Dir vertraue ich

Fairer Partner, bester Service, Versicherungsmodelle zum Pramiensparen.
Wechseln Sie zur CONCORDIA. Profitieren Sie von Verglinstigungen und
exklusiven Leistungen fiir Familien.

Mehr bei lhrer CONCORDIA oder unter www.concordia.ch

CONCORDIA

Geschéftsstelle Erstfeld
Cornelia Caveng
Rubacherweg 3, 6472 Erstfeld
Telefon 041 880 07 27
erstfeld@concordia.ch




Hauptsponsoren: Raiffeisen
Gemeindewerke Erstfeld

| KATEGORIENEINTEILUNG 2018 |
Kategorie Jahrgang Rd. Distanz  Start Einsatz
1 Ulow 09 + jlinger 1kl 850 m 11.00 10.--
2 Ul0m 09 + jinger 1kl 850 m 11.10 10.--
3 Ul w 07 + 08 2kl 1610 m 11.20 10.--
4 Ul2 m 07 + 08 2kl 1610 m 11.35 10.--
5 Uldw 05 + 06 2kl 1610 m 11.50 10.--
6 Uld m 05 + 06 2kl 1610 m 12.00 10.--

1. Rangverkiindigung Kategorien 1 — 6 ca. 12.30 Uhr beim Ziel

7 Ulew 03+04 2gr 2922 m 13.10  15.-

8 Ulem 03+04 2gr 2922 m 13.10  15.-

9 uUisw 01+ 02 2gr 2922 m 13.10  15.-

10 Ul8m 01+02 2gr 2922 m 13.10  15.-

11  U20w 99 + 00 3gr 4338 m 1330  15.-

12 U20m 99 + 00 3gr 4338 m 1330  15.-

13  Joggerinnen 98 + dlter 3gr 4338 m 13.30 18.--

14  Jogger 98 + dlter 3gr 4338 m 13.30 18.--

15 Frauen W20 89-98 7gr 10000 m 14.00 18.--

16  Ménner M20 89-98 78r 10000 m 14.00 18.-

MEMBER 17  Seniorinnen W30 79 - 88 7gr 10000 m 14.00 18.--

PLUS & 18  Senioren M30 79-88 7gr  10000m  14.00 18.—-

19 Seniorinnen W40 78 + dlter 7 gr 10000 m 14.00 18.--

20  Senioren M40 78 + dlter 7gr 10000 m 14.00 18.--

21 Plausch - Stafette frei 3kl 2370 m 15.05 15.--
vﬂungmem hE rPIUS 22 Pfiiderilauf Knaben 2011 90 m 1530 5.
23 Pfiiderilauf Madchen 2011 90m 1532  5.--
24  Pfiiderilauf Knaben 2012 90 m 15.34 5.
25  Pfiiderilauf Madchen 2012 90m 1536  5.-
; ceig 26  Pfiiderilauf Knaben 2013 90 m 15.38  5.--

G e VERgOnatigie Freretangebote, orlobe e Welt . .
wvar Raiffeimen Music und erledige kastenlod deing Bank- 27 Pfiiderilauf Madchen 2013 90 m 15.40 5.
geschifte. letzt Kono n'c“mn.un d profitieren auf 28 Pfuiderilauf Knaben 14 + jlinger 90 m 15.42 5.
raiffeisen.ch/youngmemberplus 29  Pfiiderilauf Madchen 14 + jiinger 90 m 1544 5.
HA[ F F E I SEN Rangverkiindigung Pfiiderilauf sofort nach jedem Einlauf

!l A haen dan § frisd
Y . 2. Rangverkiindigung Kategorien 7 — 21 anschliessend an den Pfiiderilauf




TEAM

Wir glauben an die Kraft des Teams. Und
daran, dass genau das den Unterschied fur
unsere Auftraggeberschaft ausmacht.

www.strabag.ch

TEAMS WORK.

STRABAG AG, Bifang 4, 6274 Erstfeld, Tel. +41 41 882 11 11, info.ch@strabag.com

alank langjahriger Erfahmung

im Gartemunterhalt und der
Kundenbetreuung suche bch
irnmer die beste Lasung
fior meine Kunden.s
Faliian bmbat

E kg chipd, Dfowi v 1w
Caung!egepe nab® prd Pole

GmbH

KELUH

Daniel Zurfluh mECh

Gotthardstrasse /7

6474 Amsteg
Reparaturen von PWs, Landmaschinen,
04188006 64 Baumaschinen, Anhangern,

zurfluh.mech@bluewin.ch Wohnmobilen und Kleingeraten

_ LANDI Uri AG
& Umfahrungsstrasse 24
6467 Schattdorf
Telefon 058 434 33 60

(UFA packen an
— |
» AGROLA Tankstellen mit TopShop

& acroLa * AGROLA Brenn- und Treibstoff
* Kleintierfutter
w * Regionale Produkte
* Alles fiir den Hobbygartner
* Getranke & Weine
« Festlieferungen

* Haus- und Gartenartikel
www.landiuri.ch « Alles fiir die Landwirtschaft




Gutschein .30.-"

anzurechnen auf eineBelico-Gesichtsbehandiung
inkL Hautanalyse & schriftliche Heimpflegeemplehlung
* Einmalig 10r Neukunden

_.-:?  gichthar schinere Haut in rar § Wochen
DU CcEr « 100% Wirksamkeitsgarantie
¥ phne Hlikoee, Hineraloie, PEG, Farabene, Parfom
¥ HighTech-Wirksiotle mf Tiefenwirkung

¥ kewne berisches inhallssafe - vegan

Tradfpianks Kosmatik | Diteylerstrasas 15 | s460 ARdorf | 1 OFT £39 8001 d
st Pl el - birgrmas ik Ch | Teanmibng anling bt hisn|

ZIMMEREI

HOLZBAU GMBH
SASCHA VON ARX

6474 AMSTEG
TEL. 041/ 884 04 05




o | 048 GEHEIMNS
DER GUTEN KDCHE !

& Hotel Restaurant

3 Hirschen

Gotthardstrasse 92 - 6472 Erstfeld
Telf: 041 880 08 12

EPRLICH

Gotthardstrasss 1B 6472 Erstiald
Pirmin Epp 079 689 24 25
Marks Jauch OF9 756 70 18
indodpkoundenmaurergmbh.ch

DER NEUE MITSUBISHI
ECLIPSE CROSS

mitsubishi-motors.ch

Jetzt Probe fahren!
Bei lhrem Mitsubishi Handler

G ARAGE

Imholz cmbH
6460 Altdorf

M MITSUBISHI
u . MOTORS

*Eclipse Cross (Value) 1.5 | Benzin manuell, 163 PS, CHF 23'999.— inkl. MWST. | Abgebildetes Modell: Eclipse
Cross (Style), 1.5 | Benzin manuell, 163 PS, CHF 27'377.— inkl. Style Packages Light & Comfort und MWST.

Normverbrauch 7.0 1/100 km, CO, 159 g/km, Energieeffizienz-Kategorie G, CO, Durchschnitt aller verkauften
Neuwagen CH: 134 g/km.

Garage Gisler AG

ERSTFELD




Maler Rixen AG Eidg. diplomierte Malermeister Erstfeld Tel. 041 880 15 85
Malerarbeiten  Schriften Tapeten Fassadenrenovationen  Gerlstbau

Tel. 041 870 13 08
E-Mail: info@hessgalabau.ch
www.hessgalabau.ch

-

«Wir nehmen lhnen
den Gartenunterhalt gerne ab!»

Christian Hofer, Geschaftsfihrer

*1
.-
. Sie punkten im Sport.

Wir als Partner fiir
Versicherungen und Vorsorge.

Renato Zanolari, Leiter Verkauf
M 079 604 22 48, renato.zanolari@mobiliar.ch

Generalagentur Uri Lehnplatz 16
Marco Zanolari 6460 Altdorf
T 0418741919
uri@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar

Erstfeld

Grosses Abhol- und Auslieferungslager
fur Baumaterial

Parkettausstellung

SABAG LUZERN AG
Gotthardstrasse 18
6472 Erstfeld

Tel. 041 880 08 22

Fax 041 880 08 23 SABAG

sabag.ch Kiichen Béader Platten Baumaterial
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AUBRDL
lhr zuverlassiger Partner fir

Heizol und Treibstoffe im

Kanton Uri

HUBROL AG
6460 Altdorf
L .hubrol.ch
& 0418742010 info@hubrol.ch

GIPSERGESCHAFT

Aussendammungen
Unterlagsbdden
Gipserarbeiten

Feinbackerei

www.hauger.ch

Lg

affor

ERSTFELD
041 880 24 88

SCHATTDORF

anderSCht 041 870 70 11

Gatribdor Epp AG

Kigawark wund Fir

E4T2 Ermthilsl

& J5B

Higdarhaleans bk

Tel

G hiEW Ban Fax

Mail

01 BA0 13 33
a1 BHD

Aokl 7
Wohilo 8
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Mengelt & Gisler AG E
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07937733 69

Kempf René Erstfeld

Velo Lis(%er

VELOS-BESTANDTEILE-REPARATUREN

Gotthardstrasse 154
6472 Erstfeld

Tel: 041 880 16 24

www.velo-lischer.ch

ARNOLD GODY

Talweg 21
6472 Erstfeld
Telefon 041 880 13 44

SANITARE ANLAGEN * WASSERVERSORGUNG

IHR PARTNER FUR
DACH UND FASSADE

(

SERVICE &
UNTERHALT

/ - ' SPENGLERARBEITEN
==

kK DACHFENSTER
—~—

FASSADE

TONI GISLER

ERSTFELD UND ALTDORF, TEL.041 882 04 04, TONIGISLER.CH DACH- UND FASSADENBAU




SCHREINEREI

BEELER AG

Das Original

6472 Erstfeld * Telefon: 041 880 13 22 « Telefax: 041 880 14 55
E-Mail: mail@beeler-schreinerei.ch ¢ Internet: www.beeler-schreinerei.ch

Y A CA

PHYSIOTHERAPIE

PATRIK MICHLIG S— .
COGRANDER selebres wasser

www.gamma-planung.ch
www.gamma-bau.ch

EIN PARTNER. ngfm%

DREI GUTE GRUNDE.

v v Marlies Tresch

GAMMA GAMMA GAMMA Gotthardstrasse 80 | 6472 Erstfeld
PLANUNG BAU IMMOBILIEN Telefon 041 880 05 11




Naturheilpraxis Loretz

e Manuelle und viscerale Behandlung

e Klassische Massage

e Krauterstempel-Massage

e Krauterheilkunde und Erndhrung u.v.a.

e Fussreflexzonentherapie E

Gaby Loretz-Muheim = Dipl. Naturheilpraktikerin TEN = Lehnplatz 8 = 6460 Altdorf
079 508 73 59 = www.naturheilpraxis-loretz.ch

AEIEA:H HERZLICHEN DANK UND VIEL ERFOLG

Adrian Tresch | Grossriedstrasse 4 | 6462 Seedorf
Telefon 079 435 55 80 | adrian.tresch@adidach.ch
www.adidach.ch

DAS CROSSLAUF OK







