
Sommertrainings 2020  

 

Nach dem jeweiligen Anmeldeschluss wird eine «Whats-App»- Chat erstellt, um weitere 

Informationen abzugeben.  

DIENSTAG WAS ORGANISATION BEMERKUNG 

07. Juli 2020 Seedorf Lauftraining individuell 

ohne Leiter/in, 

Treffpunkt beim 

Seerestaurant 

14. Juli 2020 
Trailrunning Schächental 

(Brunnital) 
Esther und Kusi per Anmeldung 

21. Juli 2020 Seedorf Lauftraining individuell 

ohne Leiter/in, 

Treffpunkt beim 

Seerestaurant 

28. Juli 2020 Jogg und SUP Melanie per Anmeldung 

04. August 2020 Trailrunning Göscheneralp Esther und Kusi per Anmeldung 

11. August 2020 Seedorf Lauftraining individuell 

ohne Leiter/in, 

Treffpunkt beim 

Seerestaurant 


